
Base de loisirs - La Plaine Tonique

Envie de vacances en plein air ? La Plaine Tonique vous accueille au cœur de l'Ain ! Profitez de son parc 
de loisirs aquatiques et des nombreuses activités proposées, sensations garanties !

Location de salles : Nombre de salles :  4 Capacité maximum : 400
Prestations :               Concert/spectacle · Congrès · Réception · Foire/Salon/exposition · Séminaire/réunion · Vidéoprojecteur · Paper board · Régie 

                      lumière · Micro · Piste de danse · Scène · Tables · Régie son · Ecran · Chaises · Hébergement sur place · Bar · Cuisine équipée · Espace 
    de restauration · Restaurant sur place · Chambre froide

Tarifs
Tarifs 2023 : 
A partir de 11 ans :
1 entrée : 4,60 €
10 entrées : 41,40 €
Enfants de 3 à 10 ans : 
1 entrée : 3,00 €
10 entrées : 27,00 €
Enfants – 3 ans : Gratuit
Détenteurs de la carte d’accès plage Grand Bourg Agglomération* : Gratuit
* Tous les habitants de Grand Bourg Agglomération bénéficient de l’entrée 
gratuite à la plage sous réserve de posséder une carte d’accès nominative 
et individuelle :
- Documents à fournir : justificatif de domicile de moins de trois mois + photo 
d’identité + 5€ de frais d’établissement + livret de famille pour les enfants.

Ouvertures
Du 01/01 au 31/12.
Accès Base de loisirs payant :
- les week-ends et jours fériés de juin
- tous les jours du 1er juillet au 3 septembre
- Plage surveillée de 10h à 19h lorsque l’accès Base de 
loisirs est payant.

  ·   599 route d'Etrez 01340 Malafretaz
04 74 30 80 52
contact@laplainetonique.com
www.laplainetonique.com
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Base de loisirs du Lac de Cormoranche

La base de loisirs vous accueille en loisirs ou en séjour. Située au bord d'un lac aménagé dans un cadre verdoyant, des activités sont 
proposées sur place, à proximité. Baignade surveillée. Location de chalets, mobil homes, tentes bivouac et tipis.

Tarifs
Du 14/05 au 11/06/2022
Adulte : 3,90 € (+ de 14 ans. + de 70 ans : 1,10 €
Accès payants les week-ends et jours fériés)
Enfant : 2,30 € (De 3 à 14 ans. Accès payants les week-ends et jours fériés)
Handicapé : 1,90 € (Avec un véhicule)
Groupe adultes : 3,30 € (CE)
Groupe enfants : 1,90 € (- de 12 ans).
Du 12/06 au 31/08/2022
Adulte : 3,90 € (+ de 14 ans. + de 70 ans : 1,10€)
Enfant : 2,30 € (De 3 à 14 ans.)
Handicapé : 1,90 €
Groupe adultes : 3,30 € (CE)
Groupe enfants : 1,90 € (- de 12 ans).
Gratuit pour les moins de 3 ans.
Pass'été enfant habitant le territoire de la CC de la Veyle nés en 2006 et 
après : 7 € (habitant hors territoire : 34 €)
Pass'été adulte habitant le territoire de la CC de la Veyle nés avant 2006 : 

Ouvertures
Du 29/04 au 31/08/2023, tous les jours.

  ·   365 chemin du Lac 01290 Cormoranche-sur-Saône
03 85 23 97 10
contact@lac-cormoranche.com
www.lac-cormoranche.com
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Base de loisirs de Miribel-Jonage

Située à 15 minutes du centre de Lyon à vélo, sur les rives du plus grand plan d'eau de la région lyonnaise, 
la base offre la possibilité, en plus des nombreuses animations, de pratiquer bon nombre d’activités 
sportives et nautiques toute l'année.

Location de salles :
Prestations : Séminaire/réunion

Tarifs
Accès gratuit, activités payantes

Ouvertures
Toute l'année : ouvert tous les jours.

 01700 Miribel
04 78 80 56 20
https://www.grand-parc.fr/
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Base de loisirs de l'Ile Chambod

Une île unique en son genre ! Le lieu idéal pour se baigner pendant l'été.

Tarifs
De 1 m à 16 ans : 2,5 € / Adultes : 4,5 € 
CARTE 7 entrées : 20 € / Adulte – 10 € / Enfant
PASS ÉTÉ : 45 € / Adulte – 25 € / Enfant.

Ouvertures
Du 01/01 au 31/12.
En accès libre de septembre à mai.
Plage surveillée : 
Les week-end à partir du jeudi 26 mai 
Tous les jours à partir du samedi 25 juin jusqu'au dimanche 
04 septembre de 10h30 à 19h (Pass sanitaire non 
obligatoire).

  ·   2947 Route du Port 01250 Hautecourt-Romanèche
04 74 37 24 35
04 74 37 25 88
accueil.chambodmerpuis@cerdonvalleedelain.fr
https://www.cerdonvalleedelain.fr/ile-chambod-merpuis
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Centre aquatique Aquadombes

Centre aquatique familial, profitez de nos différents espaces et services : bassins ludiques intérieurs et 
extérieurs, lignes de nage, pentagliss, jeux d'eau, espace Bien-Être, cours de natation, Aquagym, Aquacycling...

Tarifs
Adulte : de 6,05 à 6,95 € (Tarif résident / extérieur)
Enfant (3-12 ans) : de 4,95 à 6,05 € (Tarif résident / extérieur)
Carte 10 entrées : de 55,45 à 64,80 € (Tarif adulte résident / adulte extérieur
Carte valable 1 an).
Gratuit pour les moins de 3 ans.
- Carte Famille (2 adulte + 2 enfants ou 1 adulte + 3 enfants) : 17,05€ / 19,95
€
- Carte 10 entrées enfants - 12 ans : 44,95€ / 54,80€ (résident / extérieur) 
carte valable 1 an.
- Piscine + espace bien être : 13.25€ / 14.45€ (résident / extérieur)
- Carte 10 entrées piscine + espace bien être : 119,25€ / 148,05€
Tarifs variables suivant période
TARIFS ACTIVITES :
- Activ'Gym : 13.35€ / 16.05€
- Activ'bike : 13.35€ / 16.05€
- 10 séances activ'bike ou activ'gym (valable 1 an) : 113€ / 136.45€.

  ·   Rue des Peupliers 01400 Châtillon-sur-Chalaronne
04 81 51 08 75
aquadombes@equalia.fr
www.aquadombes.fr/
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Centre Aquatique & Forme Le Nautile

Seul, en groupe ou en famille, venez découvrir le centre aquatique & forme Le Nautile avec ses bassins 
sportif, ludique et extérieur (ouvert dès juin), son toboggan, ses salles fitness et cardio toutes équipées et 
son espace bien-être fraichement rénové.

Tarifs
Adulte : 7 € (16 ans et +)
Enfant (3-15 ans) : 5,50 €
Carte 10 entrées : 55 € (enfants et adultes).
Forfait famille : 22,50 € (2 Adultes + 2 Enfants ou 1 Adultes + 3 Enfants).
Entrée espaces Aquatique et Forme (salle cardio-muscu) en illimité : 10 € 
(à partir de 16 ans)
Entrée tous espaces (accès Aquatique et Forme en illimité + 1 créneau de 2 
heures espace Bien-être sur réservation) : 17,50 € 
(à partir de 18 ans)
Tarifs Agglo : pour les habitants de l'Agglo sur présentation d'un justificatif.
(adulte 6 €, enfant 4,80€, carte 10 entrées aquatique 48 €... détails 
disponibles sur le site internet.)
Formules d'abonnements disponibles.

Ouvertures
Toute l'année. Espace Aquatique lun, mer et ven 12h-20h, 
mar 12h-22h*, jeu 7h-8h30 et 12h-20h, sam 12h-18h30, dim 
9h-18h30. Espaces Forme et bien-être lun, mer et ven 9h-
20h, mar 9h-22h, jeu** 7h-20h, sam et dim 9h-18h30. Vacs 
scolaires : espaces Aquatique, Forme et bien-être lun, mer, 
jeu et ven 10h-20h, mar 10h-22h*, sam 10h-19h, dim 10h-
19h. *Fermeture du bassin ludique 20h30. **Ouverture de 
l'espace bien-être 9h.

  ·   140 rue Mirabeau 69400 Villefranche-sur-Saône
04 81 70 04 71
contact@centreaquatiquelenautile.fr
centreaquatiquelenautile.fr
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27 € (habitant hors territoire : 61€)
Animal domestique : 4,10 €
Entrée libre les autres jours et le reste de l'année (baignade non-surveillée).

Parc aquatique

Forme et bien-être

Piscine
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Espace Loisirs et Nature La Grange du Pin

Installé au pied du Revermont, l’espace loisirs et nature la Grange du Pin vous accueille pour cette nouvelle 
saison.

Tarifs
Accès libre.

Ouvertures
Du 01/01 au 31/12.
Camping ouvert d'avril à octobre
Plage et baignade surveillées en juillet et août, du mardi au 
dimanche de 12h à 18h.

  ·    ·   330 chemin de la Grange du Pin Cuisiat 01370 Val-Revermont
04 74 51 34 14
camping@val-revermont.fr
https://www.campinglagrangedupin.fr/

 I

Espace aquatique LILO

Activités proposées: bébé-nageurs, jardin aquatique, école de natation, enfants et adultes, aquagym, 
aquabiking, espace détente avec spa, sauna, hammam et chromothérapie, fitness

Tarifs
Tarifs à consulter sur:
http://www.vert-marine.com/lilo-miribel-01/horaires-tarifs.php.

Ouvertures
Toute l'année.

  ·    ·   Forum des sports Chemin de Thil 01700 Saint-Maurice-de-Beynost
04 37 85 87 00
lilo@vert-marine.com
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Centre nautique Carré d'Eau

Carré d'eau vous accueille dans son complexe nautique, une véritable oasis située au centre-ville de Bourg-
en-Bresse. A découvrir absolument !

Tarifs
ADULTES 
Tarif individuel : 5,30 €
Tarif individuel réduit (1) : 4,30 €
Tarif individuel jeune à partir de 11 ans (2) : 4,30 €
Abonnement 10 entrées : 43 €
Abonnement 3 mois (1 passage par jour) : 72 €
Carte 10 heures - 15mn offertes pour l'habillage et le déshabillage : 30 €
1 : Tarif individuel réduit destiné aux personnes titulaires d’une carte d’
invalidité à 80%, en recherche d’emploi, RSA, de cartes CEZAM 
(Présentation d’un justificatif obligatoire).
2 : Tarif jeunes destiné aux collégiens, lycéens, étudiants, carte jeune, 
apprentis (présentation d’un justificatif obligatoire).
ENFANTS DE MOINS DE 11 ANS (gratuit pour les moins de 3 ans) 
Tarif individuel : 3,20 €
Abonnement 10 entrées : 31 €
Abonnement 3 mois (1 passage par jour) : 55 €
Carte 10 heures - 15 mn offertes pour l'habillage et le déshabillage : 25 €
Un justificatif d'âge est obligatoire pour prétendre à un tarif réduit.

Ouvertures
Du 02/01 au 31/12/2023.
Fermeture exceptionnelle le 09/06.
Période scolaire : 
Lundi : 11h - 20h 
Mardi : 11h - 13h30 et 17h - 20h
Mercredi : 10h - 20h 
Jeudi : 11h - 13h30 et 17h - 20h
Vendredi : 11h - 20h 
Samedi : 11h - 18h 
Dimanche : 9h - 18h 
Jours fériés : 11h - 18h
Vacances scolaires (hors été) : 
Lundi : 11h - 20h
Mardi : 11h - 20h
Mercredi 10h - 20h
Jeudi : 11h - 20h
Vendredi : 11h - 20h
Samedi : 11h - 18h
Dimanche : 9h - 18h
Jours fériés : 11h - 18h
Période estivale :
Du lundi au dimanche et jours fériés : de 10h à 19h.

  ·   3 allée du Centre Nautique 01000 Bourg-en-Bresse
04 74 23 82 00
carredeau@grandbourg.fr
https://www.grandbourg.fr/898-carre-d-eau.htm
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Plan d'eau du ColombierL

Parc de loisirs de Bouvent

Parc de loisirs de 56 hectares aux portes du centre-ville avec son plan d'eau de 21 hectares où l'on peut pique-niquer, se promener, 
pratiquer la pêche, se baigner l'été, mais aussi se relaxer. Espace de jeux pour les enfants. Espace fitness à ciel ouvert

Tarifs
- Du 1er janvier au 12 mai 2023 : accès libre tous les jours
- Du 13 mai au 29 août 2023 : accès payant entre 9h30 et 18h30 
* Adulte : 4 € / Enfant (de 2 à 16 ans) et étudiants : 2 €
* Entrée gratuite pour les Burgiens détenteurs de la carte d'abonnement : 3 
€ (frais d'élaboration de la carte)
* Autres gratuités (sans frais de carte) :
. Les personnes handicapées domiciliées à Bourg-en-Bresse (titulaires d’
une carte d’invalidité dont le taux est au moins égal à 80 %)
. Les centres de loisirs et les établissements scolaires de Bourg-en-Bresse
- Du 30 août au 31 décembre 2023 : accès libre tous les jours.

Ouvertures
Du 13/05 au 29/08/2023 
Ouverture tous les jours de 6h30 à 22h.
- Plage avec baignade surveillée
- Pataugeoire ludique pour les 0- 6 ans : juin, sur demande 
et juillet/août, tous les jours de 10h30 à 12h30 et de 14h à 
18h30.
Du 29/10 au 31/12/2023 
Ouverture tous les jours de 7h à 20h.

  ·   Chemin de Curtafray 01000 Bourg-en-Bresse
04 74 42 46 10
bouvent@bourgenbresse.fr
https://www.bourgenbresse.fr/265-bouvent.htm
https://www.bourgenbresse.fr/2934-carte-peche-bouvent.htm
https://www.bourgenbresse.fr/2345-carte-burgien-bouvent.htm
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Nauti Dombes - Piscine Gisèle Baconnier

Piscine avec bassin de nage intérieur de 25m et bassin extérieur dans un cadre verdoyant. Aire de jeux 
d'eau pour les enfants, accessible l'été.

Tarifs
Gratuit pour les moins de 3 ans.
Entrée : 5 € (résident) et 6,30 € (Extérieur)
Possibilité de :- Carte Famille - Entrée de 2,55 € à 3,15 € (Tarif résident / 
extérieur)
Carte Famille - Entrée -12 ans de 1,85 € à 2,55 € (Tarif résident / extérieur)
Carte 10 entrées (valable 1 an) de 45,45 € à 56,30 € (Tarif résident / 
extérieur)
Carte 10 entrées -12 ans (valable 1 an) de 34,65 € à 45,45 € (Tarif résident / 
extérieur)
TARIFS ACTIVITES
Aquacycling - Séance de 15,60 € à 16,90 € (Tarif résident / extérieur)
Aquagym - séance de 15,60 € à 18,10 € (Tarif résident / extérieur)
Autres tarifs disponibles : https://www.nautidombes.fr/tarifs/.

Ouvertures
Du 01/05 au 01/07/2023 
Ouverture le lundi, mardi, jeudi et vendredi de 12h à 13h30 
et de 16h30 à 21h. Le mercredi de 14h à 21h. Le samedi de 
10h à 13h et de 14h30 à 18h. Le dimanche de 10h à 13h30.
Du 02/07 au 02/09/2023, tous les jours de 10h à 19h.

  ·   192 Avenue des Nations 01330 Villars-les-Dombes
04 28 66 01 30
nautidombes@vert-marine.com
https://www.nautidombes.fr/
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Dans un espace naturel de 70ha, le plan d'eau de Anse, est une ancienne gravière réaménagée pour la 
baignade et les loisirs. Sur place: aquapark (payant), sentier pédestre, parcours de santé,pêche,... Desservi 
par le chemin de fer touristique de Anse.

Tarifs
Gratuit.

Ouvertures
Du 03/06 au 25/06, sam et dim 11h30-20h. Du 01/07 au 31
/08, tous les jours 11h30-20h.

  ·   Route de Saint Bernard 69480 Anse
04 74 67 03 84

contact@mairie-anse.fr
www.mairie-anse.fr/137-lieux-et-activites-touristiques.htm
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